
SYLWER AR Y NEWIDIADAU I ALERGENAU: 

PLEASE NOTE AMENDMENTS TO ALLERGENS: 

 

WYTHNOS 1 - Dydd Iau 

WEEK 1 – Thursday 

Bara Brith – 1, 3 

 

WYTHNOS 2 - Dydd Llun 

WEEK 2 – Monday  

Taten Bob gyda Chilli Cig Eidion -   Dim Alergenau 

Chilli Beef Filled Jacket Potato -    No Allergens 

 

 

WYTHNOS 2 - Dydd Iau  

WEEK 2 - Thursday 

Grefi - Dim Alergenau 

Gravy – No Allergens 

 

 

WYTHNOS 4 - Dydd Llun 

WEEK 4 – Monday 

Pizza Caws a Thomato Cartref - 1, 3, 7 (V) 

Home Baked Cheese and Tomato Pizza – 1, 3, 7 (V) 

 

1 = Grawnfwydydd sy’n cynnwys Glwten 

      Cereals containing gluten 

 

3 = Wyau 

       Eggs 

 

7 = Llaeth 

      Milk 


